
Hier bekommen Betroffene Hilfe und Unterstützung 

Hilfseinrichtungen 
 
Frauenberatungsstelle Osnabrück 
Frauen ab 18 Jahre, queere Personen, 
Fachkräfte, Bezugspersonen 

0541 803405 
info@frauenberatung-os.de 

BISS Osnabrück 
Interventionsstelle häusliche Gewalt 

0541 -8601626 
www.biss-os.de 

Kinder- und Jugendtelefon 
(Kostenlos und anonym) Mo.-Sa. 14-20 Uhr 

0800 1110333 
www.kinderundjugendtelefon.org 

Mädchenzentrum OS 
„Cafè Dauerwelle“ 

0541 -3314311 / auch chatberatung 
www.maedchenzentrum-os.de 

Deutscher Kinderschutzbund OS e.V. 
(bietet Beratung mit „insofern erfahrener 
Fachkraft“ an) 

0541 33 03 60 
www.kinderschutzbund-osnabrueck.de 

Psychologische Beratungsstelle OS 
(insofern erfahrene Fachkraft) 

0541- 76 018 900 
familienberatung@diakonie-os.de 

Kinder-& Jugendnotdienst für Stadt 
und Landkreis OS (rund um die Uhr) 

0541 - 27276 (für die Stadt OS) 
0541 – 51144 (für den Landkreis OS) 

Zartbitter e.V. Münster  
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 

0251 41 40 555 
www.zartbitter-muenster.de 

Männerberatung /SKM 0541/20 51 13 97 
Fachzentrum Faust  
Täterarbeit: Ziel ist gewalttätiges Verhalten 
beenden 

0541 76018950 
www.faust-os.de 

Man-o-mann  
Männerberatung, Bielefeld 

0521/ 68 676 
kontakt@man-o-mann.de 

Fachstelle sexualisierte Gewalt der Landeskirche Hannover 
www.praevention.landeskirche-hannovers.de 
 
Pastorin Karoline Läger-Reinbold 
(Leitung) 

0511 1241-650 
Karoline.Laeger-Reinbolf@evlka.de  

Pastorin Dörte Keske (Leitung i.V.) 0511 1241-650 
Dörte.Keske@evlka.de 

Diplompäd. Mareike Dee  
(Prävention und Aufarbeitung) 

0511 1241-726 
Mareike.Dee@evlka.de 

Sozialpäd. Anuschka Lütje 
(Prävention) 

0151-17202786 
Anuschka.luetje@evlka.de 

Sozialpäd. Katharina Schröder 
(Begleitung Betroffener, Intervention) 

0151 – 54372637 
Katharina.schroeder@evlka.de 

Dipl. Julia Nortrup (Aufarbeitung) 0511 1241 -223 
Julia.Nortrup@evlka.de 

Andrea Radtke (juristische Begleitung) 0511 1241-331 
Andrea.Radtke@evlka.de 

Zentrale Anlaufstelle HELP 
(unabhängige Ansprechstelle für Betroffene von 
sexualisierter Gewalt in der ev. Kirche und 
Diakonie)  

0800 – 5040112 (kostenlos und anonym) 

 

http://www.praevention.landeskirche-hannovers.de/
mailto:Karoline.Laeger-Reinbolf@evlka.de

